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Zaman Çizelgesi
Disleksi Farkındalığının#

1877  

1887
 

1896 

1925 

1962 1985/95 

1998 2002 

2008/9

2015

2019  

Körlüğü
Okuma

Neurodi v ersity

Disleksi Avrupalı 
  doktorlar tarafından 
‘okuma körlüğü’ olarak 
adlandırıdı 

Disleksi hakkında bilinen en eski 
ayrıntılı tanım, İngiltere'nin 

Sussex kentinde Dr. W. Pringle 
Morgan tarafından Percy adında 

14 yaşında bir çocuk hakkında 
yazılmıştır.

‘Disleksi’ kelimesi ilk 
kez İngiltere parlamen-

tosunda kullanıldı.

İlk Ulusal Disleksi 
Farkındalık Ayı 

İngiltere'de kutlandı. 
Hızla yayıldı…

Rose Review bize 
disleksinin en iyi modern 
tanımlarından birini verdi 

- bunu bugün hala 
kullanıyoruz!

ABD Kongresi, Ekim ayını 
Disleksi Farkındalık Ayı 

olarak kabul ediyor.

Ekim

Disleksi terimi ilk olarak; 
Yunancada ‘zayıf’ anlamına 
gelen dys ve ‘kelimeler’ 
anlamına gelen lexis 
kelimelerinden türetilmiştir.

Nörogörüntüleme 
teknolojisi sayesinde 
disleksili beynin daha iyi 
anlaşılması tıbbi açıdan 
sağlandı.

Judy Singer, farklı öğrenen ve 
düşünen beyinleri tanımlamak 
için ‘nöroçeşitlilik’ ifadesini 
ortaya attı.

Kırmızıya 
Geçişimizin İlk Yılı!

Disleksi, ABD tıp 
dünyasında sıcak bir 
konu haline geliyor.
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Hepimiz kırmızı renge aşinayız: 
Öğrenirken onu hatalarla, düzeltmelerle, 
üstünü çizmeyle ve onaylamamayla 
ilişkilendiririz.

Anlatıyı değiştirmenin ve birçok disleksili 
öğrencinin hissettiği utanç ve düşük öz 
saygı duygularını geri almanın zamanının 
geldiğini düşünüyoruz.

Kırmızıyı gurur duyacağımız, farkındalığı, çeşitliliği, yenilikçiliği, 
bağlantıyı ve disleksinin güçlü yanlarını temsil eden bir şey haline 
getirmek istiyoruz.
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Biz Kimiz?

Bize
Katılmaz
mısınız?

10 Kişiden 1’inde
disleksi var

Go Red for Dyslexia, Succeed With Dyslexia 
tarafından desteklenen, disleksi ve diğer nöroçeşitli 
farklılıklara sahip kişiler için anlatıyı değiştirmeyi 
amaçlayan küresel bir kampanyadır. Farkındalığı 
artırmak, damgayı ortadan kaldırmak ve dünyaya 
disleksili bireylerin yapabileceği tüm harika şeyleri 
göstermek istiyoruz.

Daha iyi, daha erişilebilir bir geleceğin 
temellerini atan insanları kutlamaya ve 
onlara yardım etmeye odaklanıyoruz.

Bu, dünyanın daha fazla yerini kırmızıya 
boyamak, daha da inanılmaz başarıları 
alkışlamak ve küresel nöroçeşitlilik 
topluluğumuza, yaptıkları işin merkezine 
olumlu değişim koymaları için ihtiyaç 
duydukları kaynakları sağlamak anlamına 
geliyor.
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• 

Nasıl Katılabilirsiniz?
Bu Ekim ayında yardımınızı istiyoruz. 
Disleksi farkındalık yolculuğunuza nasıl 
başlayabileceğinizi ve hem kendinizi hem de 
topluluğunuzu nasıl dahil edebileceğinizi 
burada bulabilirsiniz.

Ancak Go Red'e desteğinizi göstermenin tek yolu bunlar değil...

SWD bültenine abone olun

Kırmızıya Nasıl Geçilir konusunda ücretsiz çevrimiçi kaynak paketimizi indirin

Yerel binanızı kırmızıya boyayın
Sosyal medya grafiklerimizi takipçilerinizle paylaşın

Don’t forget to share how you’re going red using #GoRedForDyslexia

Toplumunuzda, iş yerinizde ve okulunuzda disleksi hakkında konuşmaya 
başlayın
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Go Red Yaratır
Go Red, disleksi farkındalığına 
kendini adamış her yaratıcıyı bir 
araya getirmek ve yaratıcılıklarını 
dünyayla paylaşmak istiyor. 
Bunu ister ciddi bir pişirme 
etkinliği, ister sınıfta sulu boya 
öğleden sonrası geçirmek, hatta 
yatak odası aynasının önünde 
şekiller çizmek olsun.
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Neye niyetlendiysen kutlamak 
istiyoruz. Yapabilirsin.

Kırmızı Yap
Lolipop çubuklarından 
legoya, şeker kağıdından 
yapı bloklarına kadar, en 
güzel kırmızı tasarımlarınızı 
3 boyutlu ölçekte görmek 
istiyoruz.

Kırmızı Yaz
Disleksi ile harika şeyler 
başaran birine bir şiir, bir 
şarkı veya hatta bir 
mektup yazın.

Kırmızı Tasarla
Origami'den bahçeciliğe, 
hatta nakışa kadar her 
şeyle yaratıcı ve becerikli 
olun!

#GoRedForDyslexia 
Spotify çalma 
listemizdeki «kırmızı» 
şarkılardan biriyle dans 
edin!

Kırmızı Pişir
Mutfakta pişirdiğiniz her 
tatlı (veya tuzlu!) şeyle 
ilgileniyoruz; şımartıcı 
kırmızı kadife keklerden, 
Red Leicester ile 
tamamlanmış peynirli 
çubuklara kadar.

Kırmızı Giy
En güzel kırmızı kıyafetinizi 
giyin ve bir selfie çekin, 
ardından bunu sosyal 
medyada bizimle paylaşın.
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Check out our exclusive 
schools handbook for 
more fun Go Red activity 
ideas for the classroom.

Disleksi tanısı ve farkındalığı, çocuğun 
gelişimin erken dönemlerinde arkadaşlarıyla 
birlikte akademik başarı elde etmesine 
yardımcı olduğu için oldukça önemlidir.

Dolayısıyla eğer bir eğitimci, özel ders 
öğretmeni iseniz veya öğrencilerle ve 
okullarla yakın bir şekilde çalışıyorsanız, bu 
Ekim ayında kapsayıcılık ve gençler hakkında 
konuşmak üzere aramıza katılmanızı çok 
isteriz.

Yerel disleksi derneğinizi 
desteklemek için kırmızı temalı 
üniformasız bir gün düzenleyin

Sınıfınızda kapsayıcı düşüncenin 
önemini sergileyen Go Red 
toplantımızı paylaşın

Bir dersi 'kalemsiz sonuç' fırsatına 
dönüştürmek için kullanışlı 
rehberimizi kullanın

Okullar İçin Katılım
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İşletmeler için
Katılım

Katılmak için şunları yapabilirsiniz:

İşyerinde kapsayıcılığın sağlanması önemlidir, böylece disleksili çalışanlar 
uygun şekilde desteklenir. Eğer bir işletme sahibiyseniz, iş gücünüzde 
kapsayıcılığı teşvik etmek için yaptığınız çalışmaları duymak isteriz.

Kırmızı bir logoyla desteğinizi gösterin – bize logonuzu gönderin ve 
onu ücretsiz olarak kırmızıya boyayalım. Desteğinizi duyurmak için 
logonuzu web sitemizde yayınlayacağız.

Sanal toplantılarınızda GoRed toplantı arka planlarımızı kullanın ve 
ekibinizin kırmızıya büründüğü anların anlık görüntülerini paylaşın.

Daha kapsayıcı bir atmosfer yaratmaya yardımcı olmak için ücretsiz 
çevrimiçi kaynaklarımızı öğretmenler odanızda paylaşın.

İşyerinde disleksi hakkında ücretsiz bir Go Red İlham Verici Konuşma 
Başlatıcı etkinliğine bizi davet edin – sizinkini talep etmek için bizimle 
iletişime geçin!
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Kırmızıya Dönüş

www.goredfordyslexia.org

Get in touch with us on 
go-red@succeedwithdyslexia.org

İster sınıfta, ister evde, ister işte, isterse dışarıda, dışarıda kırmızıya 
bürünün, bunu görmekten mutluluk duyarız.

Sosyal medyada 
paylaşmayı 
unutmayın.
#GoRedForDyslexi
a ‘yı etiketleyin

Sohbete katılın ve Go Red'i sosyal medyada nasıl paylaştığınızı paylaşın.

Sizden haber almak için heyecanlıyız!
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